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Vortrag

,Umzug in ein Pflegeheim —

ein Entscheidungskonflikt”
15.05.2024 um 15:00 Uhr
38518 Gifhorn, Braunschweiger Stralse 137

Pflegende An- und Zugehorige stehen in der Pflegesituation oft vor schwierigen
Aufgaben, die Versorgung der zu Pflegenden ist herausfordernd.

Wichtig ist:

% Sorge tragen bedeutet nicht, allein fiir alles verantwortlich zu sein
+ Uberforderung durch die Pflege kann zu eigener Erkrankung fiihren

% Oder zum lieblosen Umgang mit den zu Pflegenden durch Uberforderung

+ Der Umgang der Sorgenden mit ihren Gefiihlen (Schuldgefiihlen)

Frau Michaela Welzel arbeitet im ambet Kompetenzzentrum Gerontopsychiatrische
Beratung und Landesfachstelle Demenz Niedersachsen. Aullerdem ist sie auch in der
Gerontopsychiatrischen Beratungsstelle Braunschweig tatig.

Aus ihrer Beratungsarbeit mit pflegenden An- und Zugehorigen kennt Frau Welzel deren
Angste und Sorgen.

Im Vortrag ,Umzug in ein Pflegeheim — ein Entscheidungskonflikt” sind verschiedene
Aspekte wichtig, Frau Welzel gibt einen Uberblick.

Wir freuen uns Gber lhre Anmeldung und Riickfragen.
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